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Дорогие друзья и партнеры!

«С момента основания нашего проекта почти десять лет назад мы прошли 

удивительный путь развития и трансформации. За это время были 

открыты новые направления работы, включая взаимодействие с 

родителями и детьми на базе детского центра, а также программы 

домашнего визитирования. Мы пересмотрели и усовершенствовали нашу 

модель работы, переходя от междисциплинарного подхода к более 

интегрированному трансдисциплинарному. Теперь каждый специалист в 

нашей команде обладает необходимыми знаниями из смежных 

дисциплин, что позволяет комплексно поддерживать семьи и детей без 

строгих разделений по специализациям.

Юлия Тарасова, руководитель проекта, автор идеи.

Все эти достижения стали возможными благодаря поддержке наших друзей и попечителей. От всего 

сердца благодарю вас за доверие и помощь, которые позволяют нам расти и приносить пользу детям и их 

семьям. Вместе мы продолжаем узнавать новое и строить надежное будущее для всех, кто нуждается в 

нашей поддержке», - Юлия Тарасова, руководитель проекта Дети.pro+



Миссия и цели
О проекте

Дети.pro+ направлен на всестороннюю абилитацию и поддержку детей и подростков от 

3 до 18 лет с тяжелыми нарушениями развития и их семей. Мы используем 

индивидуальный подход для раскрытия потенциала каждого ребенка.

Наша миссия

• Мы стремимся помогать детям с особенностями развития жить максимально

полноценной жизнью.

• Поддерживаем родителей в освоении знаний и навыков, необходимых для

гармоничной жизни с особыми детьми.

• Обмениваемся опытом, трансформируя подходы к развитию и абилитации детей с 

особенностями развития. 

Наша цель

Укрепление семьи, возврат контроля над жизнью и независимость от внешних условий. 

Мы верим, что каждый особенный ребенок обладает своим уникальным потенциалом!



Описание подхода и ценностей организации

Наша команда разрабатывает и реализует индивидуальные программы поддержки для детей 

особенностями развития, опираясь на стандарт Международной классификации функциональности (МКФ). 

Мы работаем с детьми и подростками в возрасте от 3 до 18 лет и их семьями, предлагая комплексный 

подход для развития потенциала каждого ребенка.

Кому мы помогаем

Большинство наших подопечных — это дети с особенностями развития, которые посещают детский 

центр "Роза ветров" в будние дни. Центр предоставляет надежную поддержку родителям, занятым 

работой или домашними делами. Мы учитываем индивидуальные потребности каждого ребенка, 

чтобы обеспечить им продуманную среду и возможности расти и развиваться.

Наш подход

С 2023 года мы применяем трансдисциплинарный подход, фокусируясь на комплексной работе с 

семьями и детьми под руководством трансдисциплинарного специалиста, которого мы коротко 

называем – тьютор. Тьютор, наряду с основной специальностью (например, дефектология), владеет 

дополнительными знаниями из смежных дисциплин. Это позволяет детям обучаться в естественных 

условиях, функциональным, «жизненным» навыкам — есть, играть, общаться, перемещаться, 

справляться с ежедневными задачами. Такой подход обеспечивает целостное развитие и интеграцию 

детей в повседневную жизнь



Программы проекта
В 2023 году было реализовано два направления проекта: 

+ комплексное сопровождение детей на базе ГБУ ЦСПР “Роза ветров” 

+ домашнее визитирование

Команда работала по индивидуально разработанным  программам с детьми с

особенностями развития в возрасте от 4 до 12 лет. Каждый ребенок обучается значимым

навыкам в естественной среде.

Специалисты проекта работают не только с детьми, но и с их семьями, помогая каждой

семье найти ресурс и получить специальные знания по взаимодействию со своими

детьми.

В 2023 году в проекте приняли участие:

• 14 детей с особенностями развития и их семей в постоянном комплексном сопровождении на базе 

детского центра «Роза ветров» 

• 6 детей в программе домашнего визитирования



Домашнее визитирование Постоянное сопровождение для 14 детей и семей

Программы проекта



Обзор программ

Комплексное сопровождение в концепции Международной классификации функциональности (МКФ, стандарт ВОЗ с 2001 г.). 

Программа предназначена для детей всех нозологий и их семей. 

Цель программы: поддержка и максимальное развитие доступных для ребенка жизненных навыков. 

Задачи: поддержка социально-бытовых навыков: самостоятельно есть, играть, переодеваться, общаться. Познавательных и 

когнитивных: на основании этого – узнавать новое, быть более активным и участвовать в своей жизни, и в жизни 

окружающих/общества.   

Результат: видимые и измеримые изменения в жизни семьи. Большая самостоятельность в повседневной жизни высвобождает время 

семьи и готовит ребенка к успешной социализации в детском саду и школе. 

Программа домашнего визитирования – новое и перспективное направление. 

Позволяет перенести и закрепить навыки ребенка в среде дома. 

Цель программы: отработка навыков в естественной среде дома; обучение родителей детей приемам и подходам для успешной 

реализации и интеграции программ в быт и ритм семьи 

Задачи: перенести навык домой, обучить родителей

Результат: изменение  качества жизни всей семьи 



В 2023 году мы:

+ Выпустили наших детей, с которыми работали 3 года. 

Теперь они стали школьниками средней школы, большую часть времени проводят 

теперь там и справляются с этим новым этапом.

+ Определили две программы в рамках проекта Дети.pro+ : 

«Подготовка дошкольников к школе» и «Поддержка первого года обучения в школе».  

Вне программ наша поддержка становится консультативной, по мере интеграции 

детей в школьную жизнь.

+ Реализовали наш первый выездной проект домашнего 

визитирования под названием «тьюторское сопровождение». Мы 

применили накопленный опыт работы с детьми в группе и применили 

его на дому. 

Это было очень интересное и полезное дело для нас. Родители 

оценили индивидуальные программы и чек-листы, которые мы 

разработали. Мы надеемся на продолжение этого опыта.

+ Полностью обновили игровое пространство в группе, 

тщательно продумав эргономику и доступность игрушек для детей.



В 2023 году мы:

+ Начали работу с новой группой детей-дошкольников, которых 

комплексно подготавливаем к школе.

+ Обновили состав команды проекта. После собеседований и стажировок 

мы определили основной состав специалистов, готовых обучаться и 

применять новые знания и подходы.

+ Руководитель Дети.pro+ приняла участие в крупном федеральном 

проекте, посетив 23 детских учреждения по всей стране. «Это был ценный 

опыт для меня, позволяющий лучше понять особенности работы  в разных 

условиях и предложить практические решения,» — делиться Юлия 

Тарасова.

+ В беседе с Сергеем Комаровым на радио "Радонеж", Юлия Тарасова, 

руководитель проекта Дети.pro+ рассказала ради чего оставила карьеру 

инженера-нефтяника и решила помогать особым детям и их родителям.

Запись беседы доступна по ссылке: 
https://youtu.be/wz7Z4y0OK_I?si=u0a9SUMucWVShjuE



Достижения за 2023 год в цифрах

3363 проведенных занятий со 

специалистами

712 развивающих мастер-классов

380 занятий с физическим терапевтом

1860 часов поддержки родителей

106 часов домашнего визитирования

За 2023 г. проведено:

1236 групповых;

2127 индивидуальных занятий.

 Наша команда пересмотрела и обновила 32 
программы

 Сформировано 65 чек-листов

 Проведено и адаптировано пять видов 
мастер-классов: 

 Сенсорный

 Музыкальный

 Тактильно-художественный

 Сенсорно-двигательный

 Кулинарный



Команда и партнеры

Дети.pro плюс – это команда из 15 профессионалов, которая каждый день помогает

детям с тяжелыми множественными нарушениями развития жить полной жизнью,

развивают их умственные и физические способности.

Мы БЛАГОДАРИМ наших партнеров!



Делимся опытом

За время работы проекта мы смогли помочь более 60 детям достичь важных успехов в 

развитии. Дети научились ходить, говорить, самостоятельно кушать и одеваться, а также 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками доступными способами — карточками, 

предметами, жестами и мимикой.

Научная деятельность

При поддержке конкурса "Москва-добрый город" мы ведем научную работу по накоплению 

эмпирических данных и поверки диагностических методов для надежной оценки уровня 

развития детей.

Мы делимся своим опытом

Книгу «Сопровождение детей с тяжёлыми множественными 

нарушениями развития. Опыт проекта Дети.pro» можно скачать в 

формате PDF по QR-коду.



Адам с редким генетическим синдромом, не отмеченным в медицинской карте

Адаму 6 лет и он любит находиться в движении, ему сложно 
сконцентрировать внимание и задержаться на пару секунд. 

Специалистами Дети.про+ были поставлены цели: прежде всего –
замедлиться, чтобы заметить мир вокруг, а еще – научиться кушать 
самостоятельно и сигнализировать пойти в туалет. Как у 
большинства детей, не владеющих и не до конца понимающих речь, 
Адаму важно освоить альтернативную коммуникацию через 
предметы-символы, жесты, графические символы. 

На сегодняшний день мальчик показывает хорошие результаты. 
Адам узнал свое тело, где руки, а где ноги, что повернуть можно 
только голову без корпуса. Специалисты на занятиях обвешивали 
мальчика бутылками с водой, на полу устраивали баррикады из 
подушек, надевали на мальчика утяжеляющий жилет, отчего Адам 
широко улыбался и радовался, возможно, он впервые в жизни 
почувствовал свое тело целиком.

Адам научился самостоятельно есть, выполнять действия, опираясь 
на слух, например: “Катай палочку”, “Стучи ногой”. У Адама 
появились любимые карточки: “Массажер” и символ “Туалет”. 
Ребенок сам может показать предмет или символ, становится 
активным участником коммуникаций.
Путь к достижению целей развития еще очень длинный и тернистый, 
но мы верим, что у Адама все получится.

Почти 1.5 года занимается со специалистами проекта Дети.pro+ на дому



Афоня со сложностями социальной коммуникации и поведения. 

Очень ласковый и любознательный мальчик. Ему нравится 
обниматься со взрослыми, играть с машинками, смотреть 
мультфильмы и качаться на качелях.

Афанасий умеет самостоятельно кушать и пить из чашки, а в 
остальных бытовых делах ему нужна помощь взрослых. Мальчик 
частично понимает обращенную речь, но сам говорить не может. 
Если ему что-то нужно, он показывает жестами или берет 
взрослого за руку и ведет.

Афанасий попал в Дети.pro+ совсем недавно, но специалисты 
проекта уже успели найти к нему подход и составить план работы. 
Одна из важнейших задач — расширить коммуникативные 
возможности мальчика. Для этого в привычные повседневные 
ситуации внедряются новые жесты, изображения, символы. 
Например, чтобы продолжить качаться на любимых качелях во 
время прогулки, нужно попросить: ”Еще!”, нажав на кнопку.

Чтобы освоить альтернативную коммуникацию и приобрести 
важные социально-бытовые навыки, Афанасию нужны регулярные 
занятия и поддержка специалистов.

Меньше года занимается со специалистами проекта Дети.pro+ на дому



Полина, которой важно общаться и понимать мир вокруг

Несмотря на нарушения зрения и другие непростые диагнозы, она
активно интересуется окружающим миром. Полине нравится
смотреть мультфильмы, играть с круглыми предметами, например,
с крупными пуговицами или крышечками, а также со своим
любимым пупсом. Его она кормит, качает, укладывает спать.

Чтобы умываться, чистить зубы, одеваться и кушать, Полине нужна
помощь взрослых. Правда, она сама может есть творожок или
йогурт специальной ложкой с толстой ручкой и пить из чашки.

Говорить Полина не может, звучащую речь понимает не до конца,
ориентируясь больше на интонации говорящего. Из-за того, что не
может сообщить о своих потребностях, девочка часто
расстраивается, может упасть на пол и плакать, пока взрослые не
угадают, что именно ей сейчас нужно. Поэтому, одна из важнейших
задач специалистов проекта — помочь Полине освоить
альтернативную коммуникацию, чтобы она могла выражать свои
желания с помощью предметов-символов и жестов.

Чтобы научиться общаться и взаимодействовать с окружающими,
развить необходимые для жизни социально-бытовые навыки,
Полине нужны регулярные занятия со специалистами.

Меньше года занимается со специалистами проекта Дети.pro+



Финансовый отчет. Доходы

ПОСТУПЛЕНИЯ 12 651 582,36 

Гранты 7 896 694,00 

Пожертвования от юридических лиц 130 000,00 

Пожертвования от физических лиц 2 190 811,57 

Поступление от РОО «Милосердие» 2 434 076,79 



Финансовый отчет. Расходы
ПЛАТЕЖИ

9 573 264,82 

Лекарства и медикаменты

1 321,00 

Связь

63 244,90 

Оплата за обучение, в т.ч. повышение квалификации и кружки

55 840,00 

Учебники и учебные пособия, учебная канцелярия

12 037,10 

Одежда, обувь, белье, игрушки

127 771,55 

Вода

6 695,00 

Обслуживание компьютерного и офисного оборудования и телефонии

66 000,00 

Ремонт компьютерного и офисного оборудования и телефонии

5 498,00 

Приобретение нематериальных активов (ПО, лицензирование)

22 782,90 

Заказ транспорта

67 843,20 

Хозяйственные товары, сантехника, расходные материалы

22 773,84 

ПЛАТЕЖИ 9 573 264,82 

Лекарства и медикаменты 1 321,00 

Связь 63 244,90 

Оплата за обучение, в т.ч. повышение 

квалификации и кружки 55 840,00 

Учебники и учебные пособия, учебная 

канцелярия 12 037,10 

Одежда, обувь, белье, игрушки 127 771,55 

Вода 6 695,00 

Обслуживание компьютерного и 

офисного оборудования и телефонии 66 000,00 

Ремонт компьютерного и офисного 

оборудования и телефонии 5 498,00 

Приобретение нематериальных активов 

(ПО, лицензирование) 22 782,90 

Заказ транспорта 67 843,20 

Хозяйственные товары, сантехника, 

расходные материалы 22 773,84 

ПЛАТЕЖИ

Канцтовары 17 871,75 

Банковские расходы 36 970,01 

Консультации специалистов 934 875,00 

Аренда офиса 113 251,60 

Полиграфия 32 350,00 

Налоги 775,00 

Зарплата сотрудников (включая 

подоходный налог) 7 468 963,25 

Социальные отчисления от ФОТ 

сотрудников 529 119,23 

Покупка мебели 23 062,50 

Входящий остаток 1 177 638,14 

Финансовый результат 4 246 789,91 



Планы на будущее

Основные цели и проекты на предстоящий год:

 АНО «Дети.про плюс» стало победителем конкурса среди СО НКО, претендовавших на получение 

помещений от Департамента труда и социальной защиты г. Москвы. В 2025 г. мы планируем 

расширение деятельности по новому адресу:

 Благодаря новому помещению мы сможем помочь >40 семьям с детьми с особенностями 

развития

 Мы планируем открытие новых программ: «День для всех» - активности для 

нейротипичных и для особенных детей (в том числе сиблинги особых детей)

 Поддерживающие программы для родителей – обучающие и психологические

 Внедрение новых сотрудников для развития диджитал каналов проекта и оптимизации 

фандрайзинга



Заключение
Вышеперечисленные достижения 2023 

года стали возможными благодаря 

поддержке наших друзей и попечителей.

«От всего сердца благодарю вас за 

доверие и помощь, которые позволяют 

нам расти и приносить пользу детям и их 

семьям. Вместе мы продолжаем узнавать 

новое и строить надежное будущее для 

всех, кто нуждается в нашей поддержке», 

- Юлия Тарасова, руководитель проекта 

Дети.pro+



Спасибо за внимание!

Мы всегда рады комментариям, отзывам и предложениям сотрудничества.

Свяжитесь с нами удобным способом: 

+7 926 754-10-10
kontakt@detipro.com

125284 Москва, Ленинградский пр-т., 31А


